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Vous souhaitez  soutenir l’association ? Parlez-en autour de vous...
Le montant de la cotisation annuelle fixé à l'AG est de 10 euros par adulte. Les mineurs 
adhèrent gratuitement. L'adhésion est valable un an à compter de la date d'inscription. 
Toutes les informations sur le site, onglet « adhérer » : https://trait-union-entrepierres.fr 

Soirée Ginguette Musette

Il y a tout juste un an nous devenions partenaire de l’association « La
Cistude » pour un projet de festival consacré à la biodiversité, encore 
remarquable sur notre territoire. Le Festival Durance Nature vient 
d’avoir lieu avec un franc succès. Adhérents et bénévoles de Trait 
d’Union ont vécu des moments particulièrement riches.

Ce fut une illustration brillante de ce qui peut faire société. Faire société, c’est bien le but des 
associations, particulièrement en cette période instable.  Notre époque a érigé l’individualisme 
comme culture d’un système qui atteint ses limites. La prise en charge collective, partagée et 
solidaire devient le moyen d’inverser cette tendance.
Dans le cas qui nous concerne une vingtaine d’associations ont coopéré pour informer  enfants 
et adultes, pour démontrer la nécessité d’agir, pour émerveiller par des images magnifiques de 
ce que la nature peut produire, pour promouvoir des actions de résilience individuelles et 
collectives.
Cette démarche, qui vise non pas la consommation mais la participation, est dans le droit fil de 
Trait d’Union. 
Nous continuerons à inviter nos adhérents à prendre part le plus souvent possible au  
fonctionnement et à l’évolution de notre association.

Dans le cadre de la coopération entre associations, nous échangeons des services avec nos
partenaires et nous mutualisons certains des  moyens dont nous disposons.

Côté évènements, vous pourrez lire plus loin que l’originalité et la diversité sont toujours 
présents comme fruits de propositions de chacun d’entre nous. 
Alors, n’hésitez pas, faites part de vos idées et vos envies pour que chacun puisse de temps en 
temps, souvent ou régulièrement partager des moments de culture, de loisirs, d’activité 
physique et vivre des rencontres toujours enrichissantes.
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ProchainementProchainement

Atelier improvisation ---------------------------------------  jeudi 12  novembreAtelier improvisation ---------------------------------------  jeudi 12  novembre

Visite de l’atelier d’un paléontologue  -------------------- lundi 9 novembreVisite de l’atelier d’un paléontologue  -------------------- lundi 9 novembre

 Une visite d’exception

Le paléontologue Nicolas Tourment a accepté de 
nous accueillir, le lundi 9 novembre au matin, à 
son atelier situé  à Saint Etienne-les-Orgues.
Son équipe travaille sur un tricératops presque 
reconstitué. Et elle s'attaque à présent à un 
grand dinosaure, dont la tête commence aussi à 
prendre forme. Nicolas trouve ses trésors dans 
des gisements de squelettes du monde entier. Il 
nous racontera comment il procède, et à qui sont 
destinés ces géants du crétacé.

Rendez-vous à 9h sur la place de la fontaine à 
Mézien, pour organiser le co-voiturage.      
Adhérents sur inscription
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Venez comme vous êtes ! Osez l’impro et vous vous 
surprendrez vous même ! Laissez de côté votre peur de 
vous tromper pour découvrir le plaisir d’inventer, de jouer 
et de rire ensemble.
L’improvisation c’est l’art de créer des histoires, de 
rebondir sur les idées des autres et de laisser libre cours 
à son imagination.
Pas de texte à apprendre, pas de performance à réaliser, 
simplement le plaisir d’oser et de partager.
Au fil d’exercices ludiques vous découvrirez les règles 
essentielles de l’improvisation, notamment la règle du 
« oui, et... » qui invite à accueillir les propositions des 
autres pour construire ensemble.
Personne ne gagne, personne ne perd, il n’y a ni bonne ni 
mauvaise réponse. Chaque idée peut devenir le point de 
départ d’une histoire extraordinaire

Randonnée « douce » -------------------------------------------- lundi 2 novembreRandonnée « douce » -------------------------------------------- lundi 2 novembre

Lors de nos sorties du mardi les dénivelés et les distances sont adaptés 
pour des marcheurs réguliers et le rythme est souvent soutenu.
Afin de permettre à tous de découvrir notre environnement remarquable 
en toutes saisons la collégiale proposera désormais une fois par mois 
une randonnée douce privilégiant la détente et la connexion avec la 
nature avec des dénivelés et distances moindres mais surtout en 
prenant des temps de pause pour admirer le paysage, souffler ou 
papoter.

Alors n’hésitez pas, venez essayer !

Ouvert à tous.
Durée deux heures environ

A partir de 18h
Salle communale 
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Soirée Estanco  ----------------------------------------------     samedi  21 novembre  Soirée Estanco  ----------------------------------------------     samedi  21 novembre  

A partir de 18h , lieu à déterminer

Après un repas partagé où chacun fait déguster sa préparation 
à l’assemblée, nous nous regrouperons autour des différents 
jeux proposés et enchaînerons une soirée de découverte ou de 
passion. 
Adhérents, inscription nécessaire pour gérer l’organisation
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Prévisions pour décembrePrévisions pour décembre

5 décembre - Atelier gravure avec Caroline Solievna 
pour créer des cartes de Noël, des cartes de vœux, …

11 décembre - Vin chaud traditionnel sur la placette 
de Mézien à partir de 17h.

Retour sur évènementsRetour sur évènements

 L’accueil à l’entrée du salon des exposants

Partenariat Festival Durance Nature --------------- 28 septembre / 4 octobre   

Pour une première édition de ce festival organisé par 
la Cistude, ce fut une belle réussite. Sept cent 
cinquante scolaires ont participé aux vingt cinq 
ateliers pédagogiques proposés par différentes 
associations de protection de la nature et on assisté à 
la projection du magnifique film de la famille Lapied, 
« Zorra et le clan des renards », particulièrement 
adapté aux enfants de l’école primaire.
Sorties nature, conférences, expositions, films ont 
réuni trois mille cinq cent personnes.

Trait d’Union était de la partie avec huit de 
ses adhérents qui ont activement  participé 
au projet et au déroulement de l’évènement 
et vingt cinq qui ont pris part à différents 
moments.
Ce partenariat très enrichissant est un 
exemple de la solidarité entre associations.

 Les élèves renseignent un questionnaire à la suite de 
la projection du film
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    Cette boucle de cinquante kilomètres de 
Mallefougasse aux Mourres de Forcalquier et 
retour par St Etienne les Orgues a ressemblé 
douze sportives et sportifs qui ont pu découvrir ou 
re-découvrir les paysages de Giono entre Lure et 
Durance.
Beau temps et ambiance conviviale comme à 
l’habitude laisseront de bons souvenirs et le goût 
du « revenez-y ».
Merci à nos guides Isabelle et Richard.

Sortie vélo ----------------------------------------------------------------  10 octobre
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Les dernières randonnées

 Pic de Crigne

Premier tronçon du 
tour de la falaise 
d’Aigues Champ
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