Edito

L'édito de la lettre du mois de juin annongait une prise de contact
avec la nouvelle municipalité laissant augurer un avenir serein et constructif. La
concrétisation de cette volonté partagée s’est traduite par I'attribution d’une
subvention de 750€ au vu du dossier, des projets et des intentions de notre
association formulées lors de notre rencontre avec M. le Maire et ses Adjointes.
Nous tenons a remercier le conseil municipal pour sa reconnaissance de la
place et du role de Trait d’'Union, de sa confiance et de son soutien.

Un des objectifs de notre association est « d’expérimenter et promouvoir des initiatives sociales et
solidaires... » Cela se traduit notamment par les interventions bénévoles de nombreux adhérents dont
nous souhaitons mettre en avant le rbéle essentiel pour la dynamique de l'association. En effet un
certain nombre de nos propositions sont liées a leurs compétences et a leur investissement pour Trait
d’'Union qui permettent d’offrir des prestations gratuites et de qualité. Ainsi au mois de juin Marc
Linares, Président de I'association « La Cistude », naturaliste et accompagnateur en montagne nous a
transmis ses connaissances des plantes sauvages comestibles. Le 4 juillet, Jean-Louis et Véronique
Dumontier nous accueilleront dans leur observatoire du Massif des Monges pour nous permettre de
comprendre la nature des différents objets constitutifs de I'Univers. De nombreux autres adhérents
interviennent également réguliérement pour faire vivre notre association en partageant leurs
compétences, leurs idées, leurs coups-de-mains, leurs savoir-faire et en accueillant certains
évéenements a leur domicile. Nous les remercions également trés chaleureusement.

La lettre d'information vous retrouve fin aolt pour le programme du mois de septembre et le retour sur
les évenements de I'été. Bonne lecture et bon été a toutes et tous.

Prochainement

Séjour randonnées Lundi 13 et mardi 14 juillet

Le 13 randonnée vers la Téte de Louis XVI sur la commune
de Méolans-Revel, nuit au refuge du Laverq.
Le 14, randonnée vers les Eaux Tortes et le col de Vautreuil.

Dix places en refuge et possibilité de bivouac en extérieur.
Priorité aux adhérents du groupe randonnée.
Renseignements et Inscription en retour sur la

messagerie

traitdunionmezien@proton.me
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Observation des étoiles Jeudi 16 juillet
a 19h chez Véronique et jean-Louis Dumontier

Jean Louis et Véronique Dumontier nous proposent une soirée
observation des étoiles chez eux a St Géniez dans le magnifique
site de la Bergerie du Cosmos.

Aprés un repas partagé pour ceux qui le souhaitent, Jean-Louis,
médiateur scientifique dipldmé de I'Observatoire de Paris et de
I'Observatoire de la Céte d’Azur, nous conduira dans le ciel pour
découvrir et comprendre la nature des différents objets constitutifs
de I'Univers.

Vingt personnes maximum. https://cosmosevasion.com/
Adhérents / Réservation sur la messagerie traitdunionmezien@proton.me
Soirée Guinguette ------------- TEMPS FORT DE L’ETE ------------ Samedi 25 juillet

Le point dorgue de [l'année,
'évenement qui rassemble le plus de
personnes, adhérents, invités,
vacanciers qui se retrouvent
désormais traditionnellement pour une
soirée conviviale et festive.

Un large buffet alimenté par chacun
qui partage plats salés, plat sucrés et
boissons pour le repas puis une
soirée musicale ou I'on écoute, chante
et danse au plaisir de chacun.

Pensez a apporter vos assiettes,
verres et couverts.

Chaque année un style et une ambiance
différents mais toujours le méme plaisir de se
retrouver, partager et accueillir.

Cette année Trait d’Union regoit

les Trimballeurs de chansons.
Rassemblé autour des musiciens, le public est
invité a choisir et reprendre en choeur parmi les
250 chansons proposés dans les livrets de
paroles... le spectacle c'est vous !
Samuel PERONNET, chant, piano, accordéon
Hugo PIRIS, violon, trompette, cajon.

lAdadl AL Aol Ay Association 1901 - 1 place de la mairie 04200 Entrepierres. contact : traitdunionmezien@proton.me
e ot site web : https://trait-union-entrepierres.fr
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Nuit a la belle étoile

Randonnée aquatique

mercredi 8 aout

Savourer un long coucher de soleil, partager un
repas convivial, profiter de la proximité de la
nature, de I'espace, s’endormir les yeux dans les
etoiles, s’éveiller avec les premiers chants
d’oiseaux...

Aprés Plane a Mézien puis le Cairn 2000 sur la
montagne de Lure, nous vous proposons d’aller
passer la nuit au Pas de I'Echelle a Saint
Geniez. Repas du soir et petit déjeuner
partagés, possibilité de transporter le matériel
avec un véhicule.

Merci de signaler votre présence pour covoiturer
jusqu’a Saint Geniez.

mardi18 aolt

Autre activité devenue ftraditionnelle, la
randonnée dans le Vangon pour profiter de
la fraicheur au coeur de I'été.

Marche les pieds dans l'eau, baignade et
pique-nique agrémentent cette journée
conviviale et familiale.

Les détails seront précisés en temps voulu,
la date peut étre susceptible de variation en
fonction des conditions météorologiques.

Zetour sur dvenements

Randonnée familiale

M. . ead [(_ W
lagedt 4 defrigifl
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Nous étions douze et
eux plus de soixante...
Les mouflons étaient
au rendez-vous et la
promesse faite aux
enfants et aux adultes
a pu étre tenue.

Un pique-nique en leur
compagnie sur un tapis
de fleurs, un
ravissement.

Association 1901 - 1 place de la mairie 04200 Entrepierres. contact : traitdunionmezien@proton.me
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Plantation collective

Cette année ¢a pousse tout seul, la météo est venue
a notre rescousse pour les arrosages indispensables
au bon démarrage de la croissance.

C’est le moment d’'un premier arrosage artificiel, du
désherbage et du buttage d’une partie des plants de
pommes de terre.

Une autre partie a été gérée de fagon moins
traditionnelle avec une plantation sur carton et sans
carton sous paille.

Atelier fours solaires

Apres une premiere réunion de préparation de choix des
modéles et d’inventaire du matériel, cinq adhérents se
sont retrouvés chez Mireille et Alain pour fabriquer trois
fours solaires.

Ce fut un agréable moment de partage et d’entraide.
Reste a réaliser quelques finitions et réglages avant le
grand jour du repas partagé autour de ragodts mijotés a
basse température.

Une trentaine de personnes ont participé a cet événement d’échanges et de dons. Outillage, livres,
vétements, chaussures, disques, vaisselle, plants de végétaux et objets divers ont remporté un franc
succes et plus grand-chose ne restait en fin de journée.

Plantes sauvages comestibles

Marc Linares nous a ouvert les yeux sur notre environnement
végétal mal connu, véritable jardin sauvage ou l'on peut
cueillir des salades variées, des fleurs pour parfumer des
patisseries, mais aussi des baies pour faire des confitures et
des vins.

Des plantes sauvages comestibles aux plantes aux vertus
meédicinales en passant par la caractérisation de divers
arbres et arbustes, I'environnement proche de saint Geniez
nous a livré une partie des richesses de sa biodiversité.

Un repas convivial chez Ghislaine et Patrick a permis de
déguster un échantillon de ces trésors mal connus.
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Féte de la Saint Jean a Mézien

Ainsi que le veut la tradition, la placette
de Mézien s’est de nouveau animée
pour accueillir le traditionnel
rassemblement des habitants du
hameau.

D’autres plus éloignés, se sont joints au
groupe pour féter avec un jour de retard
en raison des conditions météo, l'arrivée
de la lumiere d’éte.

Une trentaine de personnes étaient
rassemblées autour d’un repas partage.

Notifieation importante

Changement d'application pour les groupes en réseaux

Faisant suite a la décision prise lors de la réunion de la collégiale ouverte du 3 juin dernier et pour étre
davantage en cohérence avec nos statuts dans son volet protection de I'environnement le groupe
« Trait d'Union » et « Rando Trait d’Union » vont passer de WhatsApp a Treebal.

Treebal est une messagerie éthique et écologique qui efface automatiquement les messages aprés
sept jours, réduit la consommation énergétique et reverse une partie de ses revenus a des projets
environnementaux, offrant ainsi une alternative durable aux outils de communication traditionnels.

Sa démarche d’éco-conception et de sobriété numérique permet de minimiser son impact sur
I'environnement.

Treebal est une plateforme francaise de messagerie instantanée, développée et hébergée en France,
conforme au RGPD.

Pas de publicité dans l'application et vos données ne sont pas revendues et pas exploitées pour un
usage commercial.

Le 30 juin 2026 les comptes sur WhatsApp seront fermés.

Sauf indication contraire de votre part le transfert de votre numéro sur treebal sera réalisé.

@ treebal

b E-'EE:.';TE”ElaY
WhatsA
pp P https://www.treebal.green/notre-mission.html
@& 1'App Store

Vous souhaitez soutenir I'association ? Parlez-en autour de vous...

Le montant de la cotisation annuelle fixé a I'AG est de 10 euros par adulte. Les
mineurs adhérent gratuitement. L'adhésion est valable un an a compter de la
date d'inscription. Toutes les informations sur le site, onglet « adhérer » :
https://trait-union-entrepierres.fr
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Les Zandonndes dy mardi

Tour de la Grande Aiguille, col de
Fontbelle 2 juin

Tour des Gorges
de la
Méouge
16 juin
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