
TROC’LIVRES 
Dimanche 06 JUILLET de 10 h 30 à 12 h 30 place de la fontaine à Mézien 

Suivi d’un apéro partagé 
 

Pour quelques heures, cette bibliothèque éphémère vous permettra d’apporter 
vos livres pour les échanger, les offrir, en discuter et repartir les mains pleines 
de lectures pour l’été. Vous n’avez pas de livres à apporter ? Que cela ne vous 
empêche pas d’en emprunter. Vos livres doivent bien sûr être en bon état. Vous 
pouvez aussi les déposer sans échange pour augmenter la réserve disponible. 
Une partie du stock a été renouvelé. 
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Editorial 
Nouveautés, reprise d’évène-
ments pertinents, bilans d’évè-
nements positifs, ce nouveau 
numéro fait état de la dyna-
mique de notre association. 
Cette dynamique est le fait de 

l’implication d’un nombre toujours croissant d’ 
adhérents qui se mobilisent pour faire de 
chaque évènement un moment de convivialité 
et de partage. Coups de main de chacun, 
échanges d’idées, propositions, participation 
soutenue aux collations partagées, plaisir d’être 
ensemble, disponibilité, sont les clefs de cette 
réussite mais pas seulement. Il y a les aides ma-
térielles : plus de 500 euros apportés par de gé-
néreux adhérents donateurs, 200 euros de sub-
vention municipale, aides en matériel de la com-
mune, de la ville de Sisteron, de l’association des 
2 Vançons, prêts de locaux tels que l’église de 
Mézien mise à notre disposition par le Père Sté-
phane, curé de notre paroisse que nous remer-
cions chaleureusement pour sa compréhension. 
Beaucoup d’humanité, d’empathie, de volonté 
de bien vivre ensemble et quelques points d’ap-
puis matériels indispensables tels sont les 
moyens qui sont les nôtres pour que vive Trait 
d’Union. 
Merci à tous ceux qui, à leur mesure, à leur fa-
çon, contribuent à cette aventure enrichissante. 

Retour sur la conférence du 17 juin 
A l’heure où l’information circule à toute allure, accélérée par l’internet, 
comment faire le tri dans ce que l’on appelle désormais l’infobésité ? 
Comment repérer aussi le vrai du faux dans ce flot incessant de mes-
sages et d’articles ? Pour en discuter, notre association a accueilli le jour-
naliste et réalisateur Laurent Gracia le 17 juin dernier pour une confé-
rence à l’église de Mézien. Devant une vingtaine de personnes, le repor-
ter a fait un état des lieux de la presse en France, et des dangers de la 
désinformation qui pèsent sur ses fondements et ceux de la démocratie. 

Il a abordé la presse indépendante face à la concentration de plus en 
plus forte des médias, et des risques que cela cause pour la pluralité de 
l’information. 

Il a rappelé le problème potentiel des bulles de filtre lorsque nous utili-
sons l’internet et ses réseaux. Ces univers adaptés à nos goûts et nos 
idées, modelés par les algorithmes, qui peuvent nous enfermer dans nos 
convictions, et nous éloigner de notre esprit critique et notre capacité à 
débattre. 

Quant à la désinformation, orchestrée par des individus, des groupes et 
des Etats, Laurent Gracia nous a donné quelques clefs pour en détecter 
sa présence sur les sites ou les réseaux que nous suivons. En nous don-
nant quelques sites journalistiques, entraînés à la déceler. 
 

Une conférence citoyen-
ne, comme Trait d’union 
aime les organiser, où les 
discussions se sont pour-
suivies autour d’un apéro 
partagé sous le tilleul du 
parvis de l’église. 



Qui est Caroline Solievna ? 
Originaire de la banlieue parisienne, diplômée des Beaux-Arts du Mans, Ca-
roline Solievna produit des témoignages sous forme de dessins, bds, fan-
zines, gravures et peintures.  
Son travail est nourri par la prise de notes, la description, l’analyse et le des-
sin sur le motif. À bord du Zitronmobile, son Citroën Jumpy d’ancienne gé-
nération aménagé en salon marocain, elle explore les départementales, les 
parkings et les forêts. En ville, dans les cafés, sur les marchés, elle déambule 
au gré des jobs alimentaires et des rencontres. Cette matière glanée est re-
travaillée à l'atelier pour être transformée en récits ou en instantanés. 
À l'origine de plusieurs projets dans le 
champ de l'édition indépendante, elle est 
aujourd'hui membre du collectif d'auteurs 
« Bland Annat », qu'elle représente lors de 

salons, expositions et événements.  
Depuis 2023, sa famille et son volumineux amas de papier, matériel d'impression et 
autres bidules divers sont installés au numéro 3 de la rue du portail, à Serres, dans 
les Hautes Alpes. 

En savoir davantage 

ses productions artistiques 

http://carolinesolievna.fr/ 

ses livres et fanzines 

 https://blivres.tumblr.com/ 

son activité d'artiste intervenante 

 http://placardjaune.fr/  

Une artiste en résidence à Mézien 
Trait d’union accueillera en résidence Caroline Solievna du 16 au 23 juillet. Une résidence est un lieu qui accueille un 
ou plusieurs artistes pour que celui-ci ou ceux-ci effectuent un travail de recherche et de création, sans qu’il n’y ait 
d’obligation de résultat. La création est facilitée grâce à la mise à disposition d’un lieu de vie et des moyens divers qui 
peuvent être financiers, techniques et humains. 

Les adhérents ont répondu positivement à l’appel de l’association pour l’accueil de Caroline. Ainsi, un appartement est 
mis à sa disposition et plusieurs ont proposé de l’inviter à venir partager leur repas pour faire connaissance. Si vous 
aussi souhaitez inviter l’artiste pour un repas ou une soirée, contactez-nous rapidement. 

ATELIER 
INITIATION A LA LINOGRAVURE 

SAMEDI  19 JUILLET à 09 h 
390 route des Bailles vieux 

à Mézien 
 

Cet atelier animé par Caroline S. se propose 
d’aborder les techniques de la gravure en relief 
et de l’estampe sur différents supports, comme 
le linoléum et la gomme à graver. Des supports à 
dessiner, à creuser, à gratter ou à découper qui, 
une fois imprimés, vous révèleront toutes leurs 
richesses. Création, expérimentation, surprise et 
bonne humeur garanties ! Places limitées. 

Inscription et adhésion indispensables. 

EXPOSITION 
DIMANCHE 20 JUILLET de 10h à 13h 

Place de la fontaine à Mézien 
 

Venez découvrir l’exposition des œuvres de Caroline  
S. et des participants à l’atelier linogravure. 

Une occasion d’échanger sur la technique, découvrir 
le matériel et apprécier les œuvres des uns et des 
autres. Un apéro partagé clôturera l’évènement. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Retrouvez toutes les informations sur l’associa-
tion en visitant le site internet. La mise à jour est 
régulière pour les animations, le relais-infos, les 
comptes-rendus de réunion.  

 https://trait-union-entrepierres.fr 

http://carolinesolievna.fr/
https://blivres.tumblr.com/
http://placardjaune.fr/


NUIT À LA BELLE ÉTOILE 
SAMEDI 26 JUILLET 

Départ 18 h 30 sur la place de la fontaine à Mézien 

Nous proposons une nouvelle nuit à la belle étoile, à Mézien cette fois, sur 
le secteur du col des Naux. Jean-Christian et Jean-Louis seront là pour ani-
mer une observation des étoiles à partir de 21h30. Prévoir un duvet (la nuit 
peut être fraîche) avec ou sans tapis de sol, une lampe de poche, de l’eau, de quoi manger le soir et le 
matin, un répulsif moustique et votre bonne humeur. Pour l’organisation, merci de vous inscrire. Si be-
soin, le matériel sera transporté au plus près.  Retour à Mézien en milieu de journée. 

« LA GUINGUETTE »  
SAMEDI 02 AOÛT à partir de 19 h 

Place de la fontaine à Mézien 

Pensez à réserver votre soirée pour la "guinguette" de Mezien ! 

Début des festivités à 19 h mais vous pouvez venir avant pour jouer aux boules. 

Pour notre plus grand plaisir, Pat et Henry du groupe Last call, deux guitares, 
une basse, deux voix, reprendront les grands noms pop-folk-country-rock des 
années 60/70, les grands classiques que vous connaissez, quelques perles mé-
connues, des pépites plus récentes et des compositions d’Henry. Un chapeau 
sera proposé pour le défraiement. 
Chacun apportera petits plats et boissons à partager, ainsi qu'assiettes, cou-
verts et verres. Plancha disponible pour faire griller. Vous êtes les bienvenus 
pour aider à la mise en place du matériel. 

Étudier l’histoire locale 
L'histoire locale permet aux gens de se sen-
tir plus connectés à leur environnement 
géographique et d'apprécier le lien entre la 
vie quotidienne et le passé. Elle vise notam-
ment à repérer les particularités d’un sec-
teur à travers le temps, cultiver un senti-
ment d’appartenance à une communauté 
et riche en héritage et à montrer que l'his-
toire concerne surtout des gens ordinaires 
et pas seulement les héros des manuels 
scolaires. C’est aussi une belle opportunité 
de rencontres entre les nouvelles généra-
tions et les moins jeunes à travers la re-
cherche de témoignages. En se reconnec-
tant au patrimoine, l'histoire nous aide à 
mieux comprendre le présent.  

Plusieurs adhérents souhaitent se lancer 
dans l’aventure. Toute per-
sonne intéressée par l’his-
toire de notre village et/ou 
disposant de documents 
utiles à la 
recherche 
est bienve-
nue.  

 

 

Théâtre-forum à Mézien 
le vécu de la troupe Euphorum 04 

Lors du spectacle de théâtre-forum du 7 mai dernier à l’église de Mé-
zien, les membres de la compagnie Euphorum ont apprécié la dyna-
mique vraiment participative de cette rencontre. A travers la multipli-
cité et la diversité des interventions sur scène, les spect’acteurs ont 
pu montrer conjointement un plaisir du jeu et de la convivialité, asso-
cié à un engagement citoyen manifeste pour un vivre ensemble apai-
sé. Par ailleurs, les moments d’échange avec l’ensemble des présents, 
dans une tonalité bienveillante et constructive, ont permis une ré-
flexion collective riche et porteuse d’espoir. 

Le point de vue des spectateurs et des spec’acteurs : 

- Loin d’être « un outil dangereux » le théâtre forum incite à une ap-
proche plurielle des problèmes de société et permet de mieux les cerner. 
- Une véritable inter’action s’est installée entre la troupe et le public 
avec des interventions et des réparties souvent pertinentes et joyeuses. 
- Réflexion collective et bonne humeur, les secrets d’une soirée réussie à 
renouveler. 
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Trait d’union a aimé... 

CULTURE PARTAGÉE 
L’idée lancée par le groupe jardinage s’est concrétisée. Une propriétaire de 
Mézien  que nous remercions chaleureusement a bien voulu mettre à disposi-
tion une parcelle pour ce projet de culture collective qui a trouvé des adeptes. 
Une expérimentation pour préparer le sol a des cultures plus diversifiées les 
années suivantes a consisté en la plantation de pommes de terre en surface 
avec une couverture de compost et foin. Jusqu’à présent les filets à moutons 
ont été efficaces pour éviter les ravages des sangliers.   

Vous souhaitez soutenir l’association ? Le montant de la cotisation annuelle fixé à l'AG est de 10 euros 
par adulte. Les mineurs adhèrent gratuitement. L'adhésion est valable un an à compter de la date d'ins-
cription. Toutes les informations sur le site, onglet « adhérer » :  https://trait-union-entrepierres.fr 

Une belle rencontre 
Une douzaine d’adhérents de l’association des éco-
jardiniers du 04 est venue visiter l’arboretum de Mé-
zien le vendredi 13 juin. Antoine Kaptein, propriétaire 
des lieux, leur a présenté le site et les nombreuses es-
pèces plantées depuis maintenant plus de 20 ans : il en 
existe plus d’une centaine à ce jour et leur nombre ne 
cesse d’augmenter. Quand des passionnés se rencon-
trent, les questions fusent, les discussions sur la bota-
nique sont riches et intéressants et les idées germent : 
une nouvelle rencontre et un échange de graines 
d’arbres cet automne pourraient être envisagés. 

Toutes les infos sur l’arboretum dans le bulletin n° 15 disponible sur le site 
internet de l’association. 

Festival de théâtre des trois villages 
Lorsqu’il s’agit de solidarité, de coup de main, de soutien à 
des projets porteurs de culture et de lien social, Trait 
d’Union est partie prenante. C’est ainsi que nombre de nos 
adhérents ont intégré les rangs des « bénévoles formi-
dables » et ont donné un sérieux coup de main au collectif 
d’organisation du festival de théâtre qui a mobilisé un pu-
blic nombreux les 24 et 25 mai dernier. 

La récompense fut au rendez-vous : une ambiance chaleu-
reuse, un public enthousiaste qui a plébiscité un ensemble 
de spectacles de qualité, une organisation performante et 
un lieu exceptionnel, le domaine des Rayes à St Geniez. 

SOIRÉE KARAOKÉ 
SAMEDI 23 AOÛT à partir de 19 h 

Chez Anaïs et Joël, ACO de Roman à Mézien 
 
 

Cette fois-ci , sous les étoiles, venez chanter, rire, partager vos chansons préfé-
rées et passer de bons moments à Mézien.  

Apéro dinatoire partagé. 


