Trait d’union s’élargit

Notre association entre dans sa troisieme
année d’existence et peut afficher un
dynamisme prometteur avec 71 adhé-
rents adultes et 14 enfants début février
2025.

Le nombre et la variété des évenements
ont progressé mais le point le plus remar-
quable est la participation des adhérents tant sur le plan des
propositions que de l'aide a la mise en place. La fréquentation
des événements, des réunions de la collégiale ouverte et de
I'assemblée générale en attestent. Un autre fait marquant est
I'accueil des événements chez plusieurs des membres de notre
association.

Au vu de cette maturité et de cette réussite, I'assemblée géné-
rale extraordinaire du 5 février 2025 a validé a I'unanimité une
modification des statuts dans le sens de I'ouverture de notre
association, jusque-la destinée a réanimer notre quartier aprées
la période COVID, a I'ensemble des habitants de la commune
voire des communes voisines.

Deux premiers évenements proposés au conseil municipal ont
recu un accueil favorable montrant ainsi I'intérét de notre asso-
ciation dans la recherche du bien vivre ensemble a Entrepierres.

Le troc livres du 23 mars et la participation des ateliers de Trait
d’Union a la journée communale dédiée a I’environnement du
19 avril qui auront lieu place de la mairie, permettront a tous les
Entrepierrois de profiter des apports de notre association et
faire la connaissance de son esprit et de ses buts.
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Formation Permaculture

Validée lors de I’AG de février, une formation sur la permacul-
ture est proposée aux adhérents. Elle se déroulera sur une
journée au domaine « la fée d’Arlane » pres de Forcalquier.
Pour bénéficier d’un tarif préférentiel (60 euros par personne
au lieu de 120), le groupe sera au minimum de 5 personnes.
Selon le nombre d’inscrits, I'association pourrait prendre en
charge une partie de l'inscription. Les personnes « aidées » par
Trait d’'union proposeront un atelier ou une petite conférence
pour partager ce qu’ils ont appris.

Ce stage pratique d’initiation a la permaculture s’adresse a
toute personne voulant découvrir les principes de la permacul-
ture et comment les appliquer au jardin et au potager.

Quelques pratiques abordées
lors du stage : origines, éthique
et principes de conception,
créer la terre d’humus stable,
gu’est-ce qu’un sol vivant ?, les
engrais verts, le compostage
de surface, limiter I'arrosage et
le désherbage, les purins végé-
taux, la couverture du sol, auxi-
liaires et ravageurs, les se-
mences paysannes ...

Vous étes intéressé ? Un son-
dage en ligne est en cours si-
non vous pouvez vous inscrire
en envoyant rapidement un
mail a I'association.

APRES-MIDI JEU D’ECHECS

DIMANCHE 16 MARS de 15h30 a 18h
390 route des Bailles Vieux (chez Caroline et José) a Mézien

! Retrouvons-nous pour un aprés-midi convivial, rempli de découvertes et
« de partage. Jean-Christian propose de vous initier aux bases de jeu millé-
" naire fascinant qui utilise les mémes regles depuis le 15& siecle. Pour ceux
qui maitrisent déja le jeu, un second espace sera disponible. N’oubliez pas
d’apporter vos échiquiers.




TROC'LIVRES

¥ | DIMANCHE 23 MARS de 10 h 302 12 h 30
' place de la mairie a Entrepierres

Pour quelques heures, cette bibliotheque éphémeére vous permettra
d’apporter vos livres pour les échanger, les offrir, en discuter et repartir
les mains pleines de lectures. Vous n’avez pas de livres a apporter ? Que
cela ne vous empéche pas d’en emprunter. Vos livres doivent bien sar
étre en bon état. Vous pouvez aussi les déposer sans échange pour aug-
menter le stock disponible. En cas de mauvais temps, le Troc sera annulé.

Au jardin : la larve de cétoine dorée

Le printemps est |a. Il est temps d’étaler le compost mir oublié dans un coin du jardin. Stupéfait, le jardinier y découvre
parfois des dizaines de gros vers blancs bien cachés.

Certains pensent que ce sont des larves de hanneton. Il n’en est rien : il s’agit de la larve de Cétoine dorée qui se nour-
rit uniquement de débris végétaux en décomposition et contribue ainsi au compostage efficace des matiéres mortes en
précieux humus. La larve de cétoine ne mange donc ni racines, ni plantes et branches vivantes. Quant a la Cétoine
adulte, elle se nourrit principalement de nectar et de pollen de nombreuses fleurs, contribuant ainsi a la pollinisation.

Il est possible de la confondre avec la larve de hanneton qui lui ressemble beaucoup. Cependant vous ne trouverez pas
la larve de hanneton dans le tas de compost mais plutét dans le jardin car elle se nourrit uniqguement de plantes et ra-
cines vivantes ce qui peut entrainer des dommages importants.

Si vous étalez du broyat de bois, type BRF, dans le jardin en couvre-sol, vous pourrez retrouver aussi la larve de cétoine
dorée qui y trouvera gite et couvert.

Comment différencier hanneton et cétoine ?
S’il n’est pas évident de distinguer les larves de cétoine de celles de hanneton, on
peut y voir quelques différences :

e Les larves de cétoine sont blanc grisatre, tandis que celles du hanneton sont blanc
jaunatre

e Les larves de cétoine ont de courtes pattes (plus courtes que la largeur du corps),
alors que les pattes des larves de hanneton sont plus longues (plus longues que la lar-
geur du corps)

o L'extrémité de 'abdomen des larves de cétoine apparait comme enflée, alors que
celle du hanneton est plus fine
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e Latéte de lalarve de cétoine est petite, celle du hanneton est plus grosse avec des -ﬁian\}es‘i&eicétqine‘
mandibules.

En conclusion, si vous trouvez des larves de cétoine dans votre compost mir ou dans les paillis, ne les détruisez pas !
Déposez-les dans le nouveau composteur ou sous les feuilles pour qu’elles finissent leur cycle !

> - VEILLEE « A L’ESTANCO »

VENDREDI 04 AVRIL a partirde 20 h
91 chemin de la grande Bastide
Chez Anne et jean-Luc a Mézien

Nous proposons une veillée pour se retrouver, échanger et dé-
ouvrir les jeux que vous apporterez. Boissons partagées.
Parking sur la place de la fontaine.

(o)




DEGUSTATION DE VINS BIO du DOMAINE DE COSTEBELLE

VENDREDI 11 AVRILa 18 h 30
390 route des Bailles vieux (chez Caroline et José) a Mézien

Magali Vignaud, vigneronne, est installée a Upaix sur le domaine de Costebelle .
Elle cultive de nombreux cépages : Pinot noir, Merlot, Syrah, Mollard, Grenache,
Muscat de Hambourg, Petit Manseng, Gewurztraminer, Cabernet sauvignon.

Elle revient pour nous faire découvrir et déguster quelques-uns de ses vins bio
produits en vinification naturelle. Vente de bouteilles a I’unité ou cartons.

Le groupe apiculture Journee environnement
Le nouveau groupe apiculture est lancé. Une douzaine de L'association Trait d'Union participera a la journée
personnes ont montré leur intérét pour le monde des sur I'environnement le samedi 19 avril, sur la place
abeilles et le métier d’apiculteur. Dés les premiers beaux de la mairie, autour de la thématique " RE-

jours, une ou plusieurs visites seront organisées : I'ouverture FABRIQUE" en partenariat avec le pdle Environne-
des ruches permettra la découverte des colonies au travail, le ment de la Communauté de Communes du Sistero-
repérage du couvain, du pollen, du miel et qui sait I'observa- nais-Buéch.

tion de la reine entourée de sa cour. Selon les attentes du

groupe, pourront également étre programmés I’utilisation et N.ouls proposerons
I'entretien du matériel, la fabrication de piege a Frelon asia- | différents ateliers de
tique, la cueillette d’essaims, la pose des hausses, la récolte fabrication : cosmé-
et I'extraction du miel. Du matériel pédagogique est égale- | tiques et produits d'en-
ment disponible pour une découverte tout en douceur. tretien, Tote-bag (sac
) de courses), Bee-wrap
Il est toujours temps .
(emballage alimen-

de vous inscrire. ) , .
: taire), éponge tawashi

@ Pour tout renseigne- (éponge zéro déchet),
ment, contactez I’asso- papier recyclé, etc
, etc.

ciation par mail ou ap-

pelez le 06.62.41.99.67 Nous espérons vous
retrouver nombreux.

Retrouvez toutes les informations sur |’association E E Envie de partager ou proposer une idée, une
en visitant le site internet. La mise a jour est régu- action, raconter une des sorties de I'associa-
liere pour les animations, le relais-infos, les tion ?
comptes-rendus de réunion. Er Envoyez par mail vos photos et articles pour
https://trait-union-entrepierres.fr - une publication dans le prochain numéro.

ATELIER CHOCOLATS MAISON
DIMANCHE 20 AVRILa 10 h

\ : 390 route des bailles vieux a Mézien

Nous organisons un petit atelier ludique et savoureux dédié a la fabri-
cation de chocolats maison ! Que vous soyez un amateur de chocolat
ou un novice en cuisine, cet atelier est fait pour vous. Apportez vos
moules si vous en avez. Une petite participation sera demandée pour
aider a I'achat du chocolat bio de base et des ingrédients. Inscription
indispensable.
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LES RAN DONNEES inscription au groupe : traitdunionmezien@proton.me

AUTRES ANIMATIONS




