Trait d’Union s’enracine

Notre association a connu une belle fin d’année et la nou-
velle année est prometteuse.

Belle fin d’année puisque les derniers évenements ont été
particulierement réussis et ont rassemblé nombre d’entre
nous. Objectif premier, notre hameau de Mézien a retrou-
vé la chaleur humaine qui le caractérisait depuis des dé-
cennies. Bienfaits collatéraux, notre association attire des
personnes d’autres quartiers de la commune mais aussi
de communes voisines et parfois éloignées.

Nouvelle année prometteuse car la derniere collégiale
ouverte a battu les records du nombre de participants qui
ont, de plus, fait une dizaine de nouvelles propositions
d’événements pour les mois qui arrivent, ce qui n’est pas
trop si I'on recherche des ouvertures vers I'ensemble des
68 adhérents et des adhérents futurs. Objectif second, la
démarche participative recherchée prend de I'ampleur.
Mais restons lucides et fideles a notre orientation initiale :
une proposition validée par la collégiale reste a devenir
mobilisatrice et mise en musique par des adhérents ac-
teurs de la vie de I'asso.

Bientot, le 05 février, se tiendra la troisieme assemblée
générale qui nous permettra de féter les deux ans de Trait
d’Union. Soyons nombreux a nous retrouver pour tracer
de nouveaux chemins et poursuivre cette belle aventure
collective.
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Groupe WhatsApp

Lors de la collégiale du 28 octobre a
été validée la mise en place d’un
groupe WhatsApp au sein de I'asso-
ciation. Il permet de créer une spon-
tanéité sur des activités proposées
par les adhérents mais non program-
mées lors des collégiales. Ainsi, des
randonnées de derniére minute, un WhatsApp
aprés-midi jeux de société ou de

cartes chez I'un, un apéro chez un autre, une sortie ciné-
ma ou concert et toutes autres bonnes idées a partager
peuvent étre diffusées sur le groupe WhatsApp. Anais a
écrit le mail de présentation du projet envoyé a tous.

Pour un bon fonctionnement du groupe, la collégiale a
rédigé une charte et un de ses membres a été désigné
administrateur. Les inscriptions et les échanges sont déja
nombreux. Pour vous y inscrire, envoyez-nous un mail.

ASSEMBLEE GENERALE DE L'ASSO
MERCREDI 05 FEVRIER 218 h

240 route des Naux
Chez Isabelle et Richard 3 Mézien

VEILLEE « A L’ESTANCO »
VENDREDI 17 JANVIER de 20h30 a 22h30
91 route de la Grande Bastide
chez Anne et Jean-Luc a Mézien

Nous proposons une veillée pour se retrouver, échanger
- et découvrir les jeux de cartes que vous apporterez.
~ Boissons partagées. Parking sur la place de la fontaine.




Portrait d’asso : Les Amis des chemins de Saint-Jacques
de Compostelle et de Rome

(
'7/ ) Créée en 1998, I'Association PACA des Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle et de
/

Rome compte a ce jour plus de 600 membres répartis dans les six départements de la ré-
gion PACA. Elle s’est donnée pour tache de promouvoir, par tous les moyens dont elle dispose,

I'aide, les conseils et I'assistance aux pelerins traversant la région. En partenariat avec la FFRP¥,

elle est responsable du balisage et de I'entretien de plusieurs GR empruntés par les péelerins.

En 2007, elle est a l'origine des deux sentiers de Saint-Jacques (GR653A, GR653D et leurs variantes) entre I'ltalie et
Arles permettant de réaliser ce chainon manquant parmi les grandes voies de pelerinage de I'Europe du Sud entre les

Chemins de Compostelle et la Via Francigena vers Rome. La via Domitia est un de ces deux chemins :
centaines de kilomeétres, il permet de relier Rome a Arles....

Dans le 04, I'association compte une cinquantaine d’adhérents. g
Sylvie, qui en fait partie, est baliseuse officielle de la portion
Saint-Geniez-Nibles (10 km environ). Plusieurs fois par an, sou-
vent aidée de quelques bénévoles, elle entretient le chemin et
vérifie le balisage. Les techniques douces d’élagage permettent :
de préserver la biodiversité et de conserver la quiétude du che-
min. En plus de ce travail, Sylvie recherche et recense les lieux
d’hébergement possibles : Saint-Geniez en compte trois. En tant
que particulier ou professionnel, vous pouvez accueillir le pelerin
de passage. Une préparation peut alors vous étre proposée pour
découvrir les fonctions d’hospitalier. Entre Saint Geniez et Siste-
ron, il n’y a pas d’hébergement proposé pour le moment.

long de plusieurs

en passant par Saint Geniez et Mézien.

ttravail sur le chemin au-dessus de St Geniez

Les bénévoles al

Plus d’infos sur I’association PACA : https://www.compostelle-paca-corse.info/

Plus d’informations sur le 04 : https://www.compostelle-paca-corse.info/blogs/blog-alpes-haute-provence

*la Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre

Reprise de Phénoclim

En mars 2024 la création d’un groupe
Phénoclim a permis de suivre la florai-

son, le débourrement et la feuillaison de
c R EA nombreuses espéces sur les secteurs

MONT-BLANC 'Entrepierres, Saint Geniez et Authon :

noisetier, fréne, hétre, lilas, bouleau, sapin pectiné, pin
sylvestre, tussilage, primevere officinale...

Les données collectées sont communiquées au CREA*
de Chambéry qui mesure I'impact du changement cli-
matique sur la faune et la flore en montagne.

En 2025, les premiéres observations reprendront rapi-
dement. Si vous étes intéressés, venez rejoindre le
groupe de phénoclimeurs de I'association qui font par-
tie des 850 bénévoles inscrits au projet national : ils
vous apporteront toutes les informations utiles et pour-
ront vous emmener sur les zones d’observation.

* Centre de Recherches sur les Ecosystemes d’Altitude

PLUS D'INFORMATIONS

Sur le CREA : https://creamontblanc.org/fr/
Sur PHENOCLIM : https://spot.creamontblanc.org/
Sur le site de I'association : voir I'onglet « activités »

CONSTRUCTION DE NICHOIRS
DIMANCHE 02 FEVRIER

del0Ohal2hetdel4hal6h
390 route des Bailles vieux a Mézien

' Pour accueillir les oiseaux dans le jar-

din, il convient de poser les nichoirs
| bien avant la période de nidification :
I‘hiver est le bon moment. Les en-
fants et adultes de I’association sont
' ‘ donc invités a venir bricoler ensemble
" pour construire leurs nichoirs.

Le modele de la photo est simple a
construire et convient a de nombreuses espeéces. Si
les enfants ont un autre projet de construction,
merci d’apporter les matériaux utiles.

Merci de vous inscrire par mail (celui de I'asso) ou
par tél : 06 62 41 99 67 au plus tard le 25 janvier
pour I'organisation de la journée et la préparation
du matériel.

Coup de main souhaité pour I’encadrement.



https://www.compostelle-paca-corse.info/
https://www.compostelle-paca-corse.info/blogs/blog-alpes-haute-provence
https://spot.creamontblanc.org/

REUNION GROUPE JARDINAGE

JEUDI 23 JANVIERa 18 h
ACO de Roman chez Anais et Joél a Mézien

Continuons la réflexion engagée autour des nombreuses idées émises lors de
la précédente réunion de novembre : préparation du Troc’graines de février,
mise en place de cultures partagées, organisation collective des semis, mise
en commun de matériel, visites de jardins, formation a la permaculture...

Avis de recherche Amateurs de jeux d'échecs

Pour la construction des nichoirs prévue le 02 février | Suite a la collégiale du 06 jan-
prochain, nous recherchons et récupérons vos chutes de | vier, nous envisageons de créer
bois type sapin ou méléze susceptibles d’étre recyclées | une section « Echecs » au sein
pour I'animation : épaisseur minimum 2 cm, largeur 18 a | de I'association. Si vous aimez
20 cm, longueur minimum 15 cm a 30 cm. les échecs et que vous cherchez
des partenaires nous pourrions
nous retrouver tantét chez I'un
tantot chez I'autre, une ou deux
fois par mois, a définir, pour y
faire quelques parties amicales.

Pour I'animation de l'atelier pots a semis recyclé du
troc’graines du 23 février, nous récupérons tous les rou-
leaux cartons (sopalin, toilette...).

Vous pouvez déposer chutes de bois et rouleaux dans la

caisse ou la boite a lettres situées prés de I’abri-livres a
Mézien. Merci d’avance. Si vous étes intéressé envoyez

vos coordonnées par mail a e
I'association dés que possible en A

indiquant quels jours et horaires dans la semaine vous
conviendraient le mieux ainsi que votre niveau de pra-
tique et vos attentes. Par la suite nous pourrons éven-
tuellement créer une boucle WhatsApp. Jean-Christian G.

REUNION pour la création d’un groupe APICULTURE

LUNDI 17 FEVRIER a 18 h 30
' Chez Caroline et José 390 route des Bailles vieux a Mézien

Qui ne réve pas d’installer une ruche au fond de son jardin ? Trait d’union
i "Y propose de créer un groupe a I’attention des personnes intéressées par I’api-
& """’*‘-i culture. Dans un premier temps, retrouvons-nous pour échanger sur les be-
=L & soins et les attentes, lister les compétences de chacun et décider de ce qui
\%u pourrait étre mis en place. Réservé aux adhérents

TROC’GRAINES suivi d’un APERO PARTAGE

DIMANCHE 23 FEVRIER
de 10 h 30 a 12 h 30 devant I’église a Mézien

Il est temps de penser a échanger ou offrir vos graines potagéres, de fleurs, nos
vivaces. Un atelier de fabrication de pots a semis recyclé sera proposé. Pensez a *
apporter des sachets pour vos échanges. En cas de mauvais temps, le Troc se dé-
roulera a I’église de Mézien. Pour info, un troc plantes sera organisé en avril-mai.

i Association 1901 - 1 place de la mairie 04200 Entrepierres. contact : traitdunionmezien@proton.me site web : https://trait-union-entrepierres.fr




LES RAN DONNEES inscription au groupe : traitdunionmezien@proton.me

Randonnée créte de Géruen 05 novembre Randonnée sur le Cousson 14 novembre

Vin chaud des voisins 14 décembre Lecture de contes pour

les'enfants 21 decembre
Y
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